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Структура классов 

в МАОУ «СОШ № 20» на 2020-2021 учебный год 

 
Класс, 

группа 

Кол-во 

классов, 

групп 

Кол-во 

обучающихся, 

воспитанников 

Информация о классе: профиль 

 ФГОС НОО (УМК) 

класс для детей с ОВЗ 

смена 

1А  21 ФГОС НОО (Школа России) 1 смена 

1Б  24 ФГОС НОО, спортивный 

(Школа России) 

1 смена 

1В  21 ФГОС НОО (Школа России) 1 смена 

1 класс 3 66   

2А  27 ФГОС НОО (Школа России) 2 смена 

2Б  29 ФГОС НОО, спортивный 

(Школа России) 

1 смена 

2В  25 ФГОС НОО (Школа России) 2 смена 

2 класс 3 81   

3А  29 ФГОС НОО 

 (Перспективная начальная  школа) 
1 смена 

3Б  30 ФГОС НОО, спортивный 
(Школа России) 

1 смена 

3 класс 2 59   

4А  20 ФГОС НОО  

(Перспективная начальная  школа) 
2 смена 

4Б  25 ФГОС НОО, спортивный  

(Школа России) 

1 смена 

4В  26 ФГОС НОО (Школа России) 1 смена 

4 класс 3 71   

1-4 классы 11 277   

5А 
 

18 ФГОС ООО 1 смена 

5Б 
 

21 ФГОС ООО (спортивный) 1 смена 

5 класс 2 39   

6А 
 

28 ФГОС ООО 1 смена 

6Б  27 ФГОС ООО (спортивный) 1 смена 

6 класс 2 55   

7А 
 

25 ФГОС ООО 2 смена 

7Б  25 ФГОС ООО (спортивный) 1 смена 

7В  21 ФГОС ООО 2 смена 

7 класс 3 71   

8А 
 

22 ФГОС ООО 1 смена 

8Б  23 ФГОС ООО (спортивный) 1 смена 

8 класс 2 45   

9А 
 

30 ФГОС ООО 1 смена 

9В  14 ФГОС ООО (класс для детей с ОВЗ) 1 смена 

9 класс 2 44   

5-9 классы 11 254   

10А 1 23 Общеобразовательный универсальный  1 смена 

11А 1 23 Общеобразовательный универсальный  1 смена 

10-11 

классы 

2 46   

     

1-11 классы 24 577   
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  

УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГОРОДА КУРГАНА «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 20» 

на 2020 – 2021 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года: 

Параллель Календарные даты Количество учебных 

недель 

1 класс с 01.09.2020 

по 28.05.2021 

33 

2 – 8, 10 классы с 01.09.2020  

по 28.05.2021 

34 

9, 11 классы с 01.09.2020  

по 24.05.2021 

34  

ГИА 9 с 25.05.2021  

по 25.06 2021 

 

ГИА 11 с 25.05.2021  

по 23.06 2021 

 

 

2. Продолжительность учебных четвертей: 

Четверти Начало 

четверти 

Конец 

четверти 

Количество 

недель 

Количество 

дней 

1 четверть 01.09.2020 25.10.2020 8 39 

2 четверть 05.11.2020 30.12.2020 8 40 

3 четверть 11.01.2021 21.03.2021 10 48 

4 четверть 31.03.2021 30.05.2021 8 42 

 

3. Продолжительность каникул: 

1 Осенние каникулы 26.10.2020 04.11.2020 10 дней 

2 Зимние каникулы 31.12.2020 10.01.2021 11 дней 

3 Весенние каникулы 22.03.2021 30.03.2021 9 дней 

4 Летние каникулы 31.05.2021 31.08.2021 93 дня 

 

Дополнительные каникулы для первых классов 15.02.2021 г. – 21.02.2021 г. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

города Кургана 

«Средняя общеобразовательная школа № 20» 

на  2020-2021 учебный год  

 

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 20» разработан 

на основе федеральной и региональной нормативно-правовой базы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями от 01.01.2016 г., 10.01.2016 г., 13.03.2016 г., 

01.07.2016 г.). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 

2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья». 

 Приказ Министерства образования и науки России от 06.10. 2009 года  № 373 

«Об утверждении и введении  в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в действующей 

редакции);  

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.04 г. № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования с изменениями, внесенными приказами 

Минобразования России № 241 от 20.08.2008, № 1994 от 3.06.2011, № 74 от 01.02.2012. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Министерства просвещения № 345 от 28 декабря 2018 г. «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования (с изменениями и 

дополнениями).  

 Приказ Главного управления Курганской области от 11.06. 2008 года № 1052 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных 

учреждений Курганской области,  реализующих образовательные программы общего 

образования» (с изменениями).  

 Постановление правительства Курганской области от 23 декабря 2013 года № 

700 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях на 

территории Курганской области». 

 Основная  образовательная программа начального общего образования МАОУ 
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«СОШ № 20» 2015-2020 учебный год, утвержденная приказом директора школы № 184 

от 01.09.2015 г. 

 Основная  образовательная программа основного общего образования МАОУ 

«СОШ № 20» 2015-2020 учебный год, утвержденная приказом директора школы № 184 

от 01.09.2015 г. 

 Основная  образовательная программа среднего общего образования МАОУ 

«СОШ № 20» 2020 -2025 учебный год, утвержденная приказом директора школы         

№ 216/  от 02.09.2020 г. 

 

 Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

города Кургана «Средняя общеобразовательная школа № 20», утвержденный 

Постановлением Администрации города Кургана от   18.12.2015г. № 9435.      

          Учебный план является нормативным документом школы. Настоящий учебный 

план определяет объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

учебным предметам. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

согласован с Советом школы и рассмотрен на  Педагогическом совете. 

Введение данного учебного плана предполагает: 

1. Формирование всестороннего развития личности, готовит к интеграции в 

социальной среде, к самоопределению. 

2. Удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. 

3. Повышение качества знаний, умений и навыков учащихся. 

Порядок и формы проведения промежуточной аттестации определены «Положением 

о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», 

принятом на заседании педагогического совета (протокол № 1 от 29.08.2016 г.) 

 

Начальное общее образование 
 

Срок получения начального общего образования составляет четыре года.  

Итоговая учебная нагрузка обучающихся, не превышает величины предельно 

допустимой нагрузки, определенной требованиями СанПиН 2.4.2. 2821-10 при 5-ти 

дневной учебной недели. 

3 А, 4 А – общеобразовательные, УМК «Перспективная начальная школа» 

1А, 1Б, 1В, 2А, 2Б, 2В, 3Б, 4Б, 4В - общеобразовательные, УМК «Школа 

России» 

В целях адаптации к образовательному процессу обучение в первом классе  

проводится без балльного оценивания. 

В учебном плане реализуются основные требования ФГОС НОО: 

-перечислены все предметные области; 

-указан объем в часах, выделяемый для урочных занятий на каждый из учебных 

предметов. 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение «Русского языка» в 1-х классах в объеме 5** часов в неделю, из них 2* часа 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, во 2-4 классах 

в объеме 4* часа в неделю, из них 1* час за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений,  «Литературного чтения» в 1-3 классах в объеме 3,5* 

часа в неделю, в 4-х классах – 2,5* часа в неделю, из них по 0,5* часа за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

предусматривает изучение учебного предмета «Родной язык» в 1-4 классах в объеме 

0,25* часа в неделю и учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» в 1-4 

классах в объеме 0,25* часа в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

            Предметная область «Математика и информатика» предусматривает изучение 

учебного предмета «Математика» в объеме 4* часа в неделю в 1-4 классах, из них 1* 
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час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. Введен 

учебный предмет «Информатика» во 2-4 классах, в объеме 1* час в неделю, за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» в 

1-4 классах предусматривает изучение учебного предмета «Окружающий мир» в 

объеме 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» предусматривает изучение 

предмета  «Физическая культура» в объеме 3 часа в неделю в 1-4 классах. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение предметов 

«Изобразительное искусство» в объеме 1 часа в неделю и «Музыка» в объеме 1 часа в 

неделю. 

Предметная область «Технология» предусматривает изучение предмета 

«Технология » в объеме 1 часа в неделю. 

 

Режим работы 1-х классов 

 Обучение в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется в первую 

смену при 5-тидневной учебной неделе с дополнительными каникулами в III 

четверти. 

 Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, объем максимальной нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1-х классов 4 уроков. Обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Продолжительность 1 перемены – 10 минут, 2 и 3 – 20 минут, динамическая 

пауза после второго урока продолжительностью 40 минут. 

Продолжительность учебного года 33 недели. 

В соответствии с ФГОС  НОО основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется школой, в том числе и через внеурочную 

деятельность, которая направлена на достижение планируемых результатов освоения 

ООП НОО. Кроме того, внеурочная деятельность позволяет решать еще целый ряд 

задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию обучающихся в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

- улучшить условия для развития обучающихся; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 

Основное общее образование 
На ступени основного общего образования – 11 классов-комплектов: все 

классы обучаются по ФГОС ООО. Итоговая учебная нагрузка учащихся не превышает 

величины предельно допустимой нагрузки, определенной требованиями СанПиН 

2.4.2. 2821-10 для общеобразовательных классов и СанПиН 2.4.2.3286-15 для классов 

для детей с ОВЗ. Все классы обучаются по пятидневной неделе.   

 

5 – 9 классы 

           В учебном плане реализуются основные требования ФГОС ООО: 

-перечислены все предметные области; 

-указан объем в часах, выделяемый для урочных занятий на каждый из учебных 

предметов. 

По запросам родителей (законных представителей) часть, формируемая участниками 

образовательных отношений в 5-9 классах, распределена следующим образом: 

1.  «Основы проектной деятельности» - 0,5 часа (17 часов в год)  во всех классах с 5 

по 9 познакомит с особой формой учебной работы, способствующей воспитанию 

самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и 

эффективности учебной деятельности. 

 

2. «Текст как явление употребления языка» - 0,5 часа в 8 - х классах (17 часов в 

год). Курс имеет познавательно-практическую направленность, т.е. дает  
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теоретические сведения о сочинениях разных жанров, а также позволяет проводить 

разнообразные упражнения для закрепления теоретических сведений. 

 

3. «Избранные вопросы математики» - 0,5 часа в 8 - х классах. Цель курса: 

углубление и расширение знаний учащихся по алгебре и геометрии, а так же развитие 

творческих способностей.  

 

4. Предпрофильная подготовка  2 часа в неделю в 9А классе и 1,5 часа в 9В 

классе. В соответствии с Уставом школы, предусмотрено деление классов на группы 

на курсы по выбору. 

 

Курсы предпрофильной подготовки: 

 

Название курса класс Количество часов 

в неделю в год 

Редактирование текста 9а 0,5 17 

9в 0,5 17 

Избранные вопросы математики 9а 0,5 17 

9в 0,5 17 

Твоя профессиональная карьера 9а 0,5 17 

9в 0,5 17 

За здоровый образ жизни 9 0,5 17 

Решение экономических задач 9 0,5 17 

Географический мир 9 0,5 17 

Решение задач по физике повышенной 

сложности 

9 0,5 17 

Решение задач по информатике 9 0,5 17 

 

Среднее общее образование 

 
На уровне среднего общего  образования - 2 класса-комплекта, которые 

обучаются по 5-дневной учебной неделе. 10 класс обучается по ФГОС СОО, 11 класс 

по БУП 2004 года. Итоговая учебная нагрузка учащихся не превышает величины 

предельно допустимой нагрузки, определенной требованиями СанПиН 2.4.2. 2821-10: 

34 часа в неделю. 

 

10А  класс – универсальный (непрофильное обучение) 

Элективные курсы – составляют компонент образовательного учреждения. В 

соответствии с Уставом школы, за счет часов компонента образовательной 

организации предусмотрено деление классов на группы на элективных курсах. 

Исходя из возможностей школы и образовательных запросов обучающихся и 

их родителей (законных представителей) для углубления и расширения 

образовательного процесса открыты следующие элективные курсы: 

Название курса Количество часов 

в неделю в год 

Секреты грамотности 0,5 17 

Решение нестандартных уравнений и неравенств 1 34 

Решение задач повышенной сложности (химия) 0,5 17 

Избирательное право и избирательный процесс 0,5 17 

Гражданское население в противодействии 

распространению идеологии терроризма 

0,5 17 

Генетика человека 0,5 17 

География международного туризма 0,5 17 
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Культура письменной и устной речи 0,5 17 

Технология создания сайтов 0,5 17 

Всего: 5 170 

 

11А  класс 

Федеральный компонент сохранен.  

Предмет «Математика» включает в себя два модуля: «Алгебра и начала 

математического анализа» и  «Геометрия». На изучение данного предмета добавлен 1 

час из школьного компонента (недельная нагрузка 5 часов). Часы распределены 

следующим образом: 3 часа в неделю на изучение модуля «Алгебра и начала 

математического анализа»  и 2 часа в неделю  на изучение модуля «Геометрия».  

Региональный компонент: 

 краеведческий курс, модуль «Литературное краеведение и искусство родного края» 

- 1 час в неделю интегрирован внутри предмета федерального компонента 

«Литература» - (34 часа в год), недельная нагрузка 4 часа; 

 превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных 

веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции» - 8 часов в год 

реализуется в рамках дополнительного образования. Рабочая программа разработана 

на основе примерной программы «Мой выбор». 

Компонент образовательного учреждения:     

 добавлен 1 час в предмет федерального компонента «Химия» (недельная 

нагрузка 2 часа); 

 добавлен 1 час в предмет федерального компонента «Физика» (недельная 

нагрузка 3 часа). 

Увеличение часов на изучение данных  предметов, проведено для обеспечения 

прочного овладения всеми выпускниками основными элементами содержания  

предметов, что позволит системно и целенаправленно обеспечить подготовку 

учащихся к государственной итоговой аттестации.   

Распределение часов вариативной части учебного плана в 11А классе:  
Перечень предметов Количество  

часов по 

БУП 

Региональный  

компонент 

Компонент  

ОУ 

Итого 

Литература 3 1  4 

Математика  4  1 5 

Химия 1  1 2 

Физика 2  1 3 

Элективные курсы   4  

Элективные курсы – это обязательные учебные предметы по выбору 

обучающихся из компонента образовательного учреждения, развивают содержание 

одного из базовых предметов, что позволяет получить дополнительную подготовку 

для сдачи единого государственного экзамена по выбранному предмету. 

В 11А классе предлагается  следующий набор элективных курсов: 

Название курса Количество часов 

в неделю в год 

Секреты грамотности 0,5 17 

Решение нестандартных уравнений и неравенств 0,5 17 

Избирательное право и избирательный процесс 0,5 17 

Генетические основы наследственной изменчивости 0,5 17 

Основные вопросы географии 0,5 17 

Культура письменной и устной речи 0,5 17 

Всего: 3 136 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ФГОС НОО  

1-4 классы 

2020-2021 учебный год 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 
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1 А 1 Б 1 В 2 А 2Б 2 В 3А 3 Б 4 А 4Б 4 В 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5** 5** 5** 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 

Литературное 

чтение 
3,5* 3,5* 3,5* 3,5* 3,5* 3,5* 3,5* 3,5* 2,5* 2,5* 2,5* 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 0,25* 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика   4*   4*   4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 

Информатика    1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - - - 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных отношений 
4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4* 4*   4*   4* 

ИТОГО: 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5 – 9  классы (общеобразовательные) 

ФГОС ООО  
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 5 5 3 3 3 3 3 3 
Литература 2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 2 2 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 
Родная литература 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Иностранный язык. 

Второй 

иностранный язык 

Иностранный язык. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Второй иностранный 

язык 

1* 1* 1* 1*       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       
Алгебра      3 3 3 3 3 3 
Геометрия      2 2 2 2 2 2 
Информатика      1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 

России 

Духовно-

нравственная 
культура народов 

России 

 

0,5 

 

0,5 

        

Естественнонаучны

е предметы 

Биология  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 
Физика      2 2 2 2 2 3 
Химия         2 2 2 

Искусство 

 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Музыка  1 1 1 1 1 1 1    
Технология Технология  2 2 2 2 2 2 2 1 1  
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    1 1 1 1 1  

Итого  28,5 28,5 29 29 31,5 31,5 31,5 31,5 31,5 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Основы проектной деятельности 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Текст как явление употребления языка        0,5 0,5  

Избранные вопросы математики        0,5 0,5  

Курсы по выбору          2 

Итого 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 1,5 1,5 2,5 

Максимально допустимая 

нагрузка 

29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 9  класс 

(класс для детей с ОВЗ) 

ФГОС ООО  

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,25 

Родная литература 0,25 

Иностранный язык. 

Второй иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 

Второй иностранный 

язык 

- 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 

Геометрия  2 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

3 

Обществознание 1 

География  2 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  2 

Физика  3 

Химия  2 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

- 

Музыка  - 

Технология Технология  - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

ОБЖ 0,5 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Основы проектной деятельности 0,5 

Курсы по выбору 1,5 

Итого  2 

Максимально допустимая нагрузка 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 10  класс 

ФГОС СОО  

 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

10а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранные языки  Иностранный язык 3 

Второй иностранный 

язык 

- 

Общественные науки  История 2 

Россия в мире - 

География 1 

Экономика  - 

Право  - 

Обществознание 2 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

5 

Информатика 1 

Естественнонаучные 

науки 

Физика 3 

Химия 1 

Биология 1 

Естествознание  - 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 

Экология  - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 Индивидуальный 

проект 

1 

Курсы по выбору Элективные курсы 5 

Факультативные курсы  
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Учебный план универсального обучения 

(непрофильное обучение) 

10-11 класс 
 

БУП 2004 года 

   
Учебные предметы Количество часов 

11А 

Русский язык 1 

Литература 4 

Иностранный язык 3 

Математика 5 

Информатики и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание  2 

География 1 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 1 

Астрономия  1 

Технология 1 

Физическая культура 3 

ОБЖ - 

Искусство (МХК) 1 

Итого часов федерального 

компонента: 

30 + 1РК 

 Региональный компонент 

 Превентивный модульный курс 

«Профилактика употребления 

психоактивных веществ, 

предупреждение распространения ВИЧ-

инфекции» 

 

8 часов в год реализуется в рамках 

дополнительного образования 

Краеведческий курс, модуль 

«Литературное краеведение и 

искусство родного края» 

 

* 

Курс по профилактике распространения 

идеологии экстремизма и терроризма в 

молодежной среде 

17 часов в год реализуется в рамках учебных предметов: 
обществознание – 9 ч, ОБЖ – 2 ч, информатика и ИКТ – 6 

ч. 

Компонент образовательной организации 

Элективные курсы  3 

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся 

34 
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Дополнительное образование  
   В школе – 27 часов в неделю. 

Цель – создание условий для развития творческой личности, усиление 

мотивации к познанию культурного пространства, здоровому образу жизни, 

реализация дополнительных программ в интересах развития личности.   

Задачи: 

- реализация потребностей интересов детей; 

- формирование культуры и привитие навыков здорового образа жизни; 

- организация содержательного досуга. 

№ 

п.п. 

Образовательная 

область 

Наименование 

кружка 

Кол-

во 

часов 

Классы  Программы  

1 Общеинтеллектуальная Юный шахматист 2 1, 3 Образовательная  

программа 

педагога 

 

2 Спортивно -  

оздоровительное 
Общая физическая 

подготовка 

4 

 

 

1 – 5 

 

 

Образовательная  

программа 

педагога 
 

Спортивные игры 4 5 - 11 Образовательная  

программа 

педагога 
 

3 Общекультурная Вокал  2 1- 11 Образовательная  

программа 

педагога 

Задверье 2 1-11 Образовательная  

программа 

педагога 

4 Декоративно-прикладное Город мастеров 4 1-4 Образовательная  
программа 

педагога 

Художественная 

роспись 

5 1-4 Образовательная  
программа 

педагога 

5 Социальная  Пресс-центр 4 5-11 Образовательная  

программа 
педагога 

 

Дополнительное образование реализуется по следующим направлениям: 
1. Кружки «Юный шахматист»  направлен на формирование интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, а также способствует формированию общеучебных умений, 
навыков и способов деятельности. 

2. Привитие навыков здорового образа жизни обеспечивает спортивно-

оздоровительное направление, включающее в себя спортивные секции: «Общая 

физическая подготовка» и «Спортивные игры». 

3. Посещая кружок «Вокал», «Задверье» обучающийся научится держаться на сцене, 

узнает мастерство перевоплощения, разовьет творческие качества, уверенность в 

себе, чувство ритма и любовь к прекрасному. 

4. Кружок «Художественная роспись» способствует формированию и развитию 

художественного вкуса, творческой активности. 
5. Кружок «Город мастеров» позволяет организовать знакомство с народными 

промыслами, развивать навыки художественного творчества, обеспечивает 

развитие мелкой моторики рук, вырабатывает трудолюбие и усидчивость. 

6. «Пресс-центр» учит грамотно писать заметки в газету, умению общаться с людьми, 

быть в курсе всех событий, выбирать наиболее интересные и актуальные моменты 

в жизни школы, правильно оформлять материал и творчески подходить к делу. 


	Дополнительное образование

